
Caral
Die heilige Stadt Caral wurde 4400 Jahre vor
dem Reich der Inkas vom ersten politischen
Staat in Peru erbaut. Caral-Supe repräsentiert
die älteste Zivilisation in Amerika, die sich
etwa zeitgleich mit den Zivilisationen in
Mesopotanien, Ägypten, Indien und China
entwickelte. Die frühzeitige Entwicklung der
Gesellschaft von Caral-Supe macht sie zur
ältesten Zivilisation der Neuen Welt, die in
völliger Abgeschiedenheit von anderen
zeitgenössischen Kulturen in Amerika und der
Alten Welt einen beispiellosen Fortschritt
erreichte.
Die Stadt Caral befindet sich am Beginn des
mittleren Abschnittes des Supetals, Provinz
Barranca, 184 km nörtlich von Lima. Unter
allen in Peru bekannten Ansiedlungen aus der
Zeit von 3000 bis 2000 v.Chr. sticht sie durch
ihre Ausdehnung und Architektur hervor.

Programm 1:
Caral
1 Tag – privater
Transport

1. Tag: von Lima
nach Caral und zurück
• 07:00 h: Abfahrt aus Lima mit privatem
Transport, auf der Panamericana Norte bis zur
Abzweigung nach Caral in Vegueta beim
Kilometer 165.
• Geführter Rundgang durch die Stadt und das
religiöse Zentrum von Caral. Die sich auf einer
Fläche von 66 ha ausbreitende Stadt Caral wird

mit ihrem Alter von
5000 Jahren als
eine der ältesten
der ganzen Welt
angesehen. Besuch
der interessantesten
Punkte:
Amphitheater,

Wohnkomplex I2, pyramidenförmige Gebäude La
Huanca und La Galería, Monolith La Huanca,
pyramidenförmige Gebäude Menor und Mayor.
• Mittagessen in der
Nähe von Huacho
(eingeschlossen).
• Rückfahrt nach
Lima.
• 18:00 h: Ankunft
in Lima.

Programm 2:
Caral
1 Tag – Transport: Linienbus und privater Transport

1. Tag: von Lima nach Caral und zurück
• 07:00 h: Abfahrt aus Lima mit Linienbus zur
Stadt Huacho.
• 09:30 h: Ankunft in Huacho und Weiterfahrt
mit Privatauto nach Caral.
• Geführter Rundgang durch die Stadt und das
religiöse Zentrum von Caral. Die sich auf einer
Fläche von 66 ha
ausbreitende Stadt
Caral wird mit ihrem
Alter von 5000
Jahren als eine der
ältesten der ganzen
Welt angesehen.
Besuch der
interessantesten Punkte: Amphitheater,
Wohnkomplex I2, pyramidenförmige Gebäude La
Huanca und La Galería, Monolith La Huanca,
pyramidenförmige Gebäude Menor und Mayor.
• Mittagessen in Caral (eingeschlossen).
• Rückfahrt mit Privatauto nach Huacho.
• 15:00 h: Abfahrt mit dem Bus nach Lima.
• 17:30 h: Ankunft in Lima.

Programm 3:
Caral + Huacho
2 Tage / 1 Nacht

1. Tag: von Lima nach Huacho
• 08:00 h: Abfahrt aus Lima mit Linienbus zur
Stadt Huacho.
• Empfang in Huacho und Transfer zum Hotel.
• Mittagessen (nicht eingeschlossen).

• Spaziergang
durch Huacho:
Hauptplatz,
Strandpromenade
San Pedrito und der
Hafendamm von
Huacho.
• Archäologisches

Zentrum Bandurria, der Name bezieht sich auf
den Vogel «Bandurria», der hier einst beheimatet
war.
• Beobachtung des Sumpfes am Strand Playa
Chica mit seinen Pflanzen, Zugvögeln und
einheimischen Vögeln, die hier Zuflucht finden.

Lima
Lima
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• See «Laguna Encantada».
• Aussichtspunkt «Santa Maria».
• Übernachtung in Huacho.

2. Tag: Caral
• Fahrt nach Caral.
• Geführter Rundgang durch die Stadt und das
religiöse Zentrum von Caral. Die sich auf einer
Fläche von 66 ha ausbreitende Stadt Caral wird
mit ihrem Alter von 5000 Jahren als eine der

ältesten der ganzen
Welt angesehen.
Besuch der
interessantesten
Punkte:
Amphitheater,
Wohnkomplex I2,
pyramidenförmige

Gebäude La Huanca und La Galería, Monolith La
Huanca, pyramidenförmige Gebäude Menor und
Mayor.
• Rückkehr in Privatauto nach Huacho.
• Freie Zeit zum Mittagessen (nicht
eingeschlossen) und um typische Produkte der
Gegend zu kaufen, z.B. «Salchicha huachana»
(spezielle Wurstart von Huacho), gekochte
Erdnüsse, frischer Fisch, u.ä.
• 16:00 h: Abfahrt mit dem Bus nach
Lima.
• 18:30 h: Ankunft in Lima.

Programm 4:
Caral + Churín
4 Tage / 3 Nächte

1. Tag: von Lima nach Caral
• 07:00 h: Abfahrt aus Lima mit Linienbus zur
Stadt Huacho.
• 09:30 h: Ankunft in Huacho und Weiterfahrt
mit Privatauto nach Caral.

• Geführter
Rundgang durch
die Stadt und das
religiöse Zentrum
von Caral. Die sich
auf einer Fläche
von 66 ha
ausbreitende Stadt

Caral wird mit ihrem Alter von 5000 Jahren als
eine der ältesten der ganzen Welt angesehen.
Besuch der interessantesten Punkte: Amphitheater,
Wohnkomplex I2, pyramidenförmige Gebäude La

Huanca und La Galería, Monolith La Huanca,
pyramidenförmige Gebäude Menor und Mayor.
• Mittagessen in
Caral (ein-
geschlossen).
• Rückfahrt mit
Privatauto nach
Huacho.
• Übernachtung in
Huacho.

2. Tag: von Huacho nach Churín
• 08:00 h: Frühstück und Abfahrt mit dem Bus
nach Churín.
• Kurzer Halt in Sayán.
• 13:00 h: Ankunft in Churín.
• Ankunft in der Unterkunft und Zeit zum
Mittagessen (nicht eingeschlossen).
• Thermalbad La Meseta, Rundgang und
erfrischendes Bad im Thermalwasser.
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• Nächtlicher Stadtrundgang.
• Übernachtung in Churín.

3. Tag: Churín
• 08:00 h: Frühstück.
• Rundgang mit Besuch der Ansiedlung Chimba
Baja, 150 Jahre alter Gutshof, die Kirche aus der
Kolonialzeit, Aussichtspunkt, «Casa Campesina»,
Chimba Alta, typische Blumen der Gegend,
Ayarpongo mit seinen Fischteichen.
• Zeit zu einem ländlichen Mittagessen (nicht
eingeschlossen).
• Medizinisches Thermalbad in Tingo mit seinen
medizinischen und entspannenden Eigenschaften.
• Übernachtung in Churín.

4. Tag: Churín
• 08:00 h: Frühstück.
• Thermalbad Mamahuarmi mit dem
Hauptbecken «El Velo de la Novia», die Grotte
«Mamahuarmi», die
Becken «Poza de las
Melliceras» und
«Pozo de los
Novios». All diesen
Gebilden wird
heilende Wirkung
für viele Gebrechen
nachgesagt.
• Zeit zum Mittagessen (nicht eingeschlossen).
• 14:00 h: Abfahrt mit dem Bus nach Lima.
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